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Le mot du Président 
Cette année encore, l‟Université Populaire sans frontières vous propose toutes sortes d‟activités riches et variées, pour adultes, 
jeunes et enfants. L'UPsf a pour vocation le développement de l‟art, de la culture et des loisirs en privilégiant la proximité, le 
choix, la qualité de nos intervenants et les tarifs les plus bas possibles. 

Vous constaterez que la brochure de cette année est différente des précédentes. Nous avons pensé que le format serait plus 
pratique et nous attendons vos remarques et suggestions pour améliorer la présentation pour l‟année prochaine. 

Le voyage au Pérou a, semble-t-il, rencontré un succès auprès de vous si bien qu‟il ne reste déjà plus que quelques places. Je 
ne saurais trop vous inviter à vous dépêcher de réserver si vous voulez « en profiter ». 

Nous allons continuer dans notre optique de rencontres d‟autres civilisations et vous proposerons pour 2013 un voyage culturel 
à Madagascar, ancien protectorat français à partir de 1895. 

Vous allez retrouver par ailleurs, la plupart de vos rubriques « habituelles » mais aussi de nombreuses nouveautés.  

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une bonne rentrée, pleine de nouvelles découvertes. 
 

Claude Wille  
Président 

 
 

Stagiaires d’entreprise 
 
LA FORMATION PROFESSIONNELLE – FORMATION AU TITRE DU DIF 
 
Vous pouvez faire financer votre formation par votre employeur, y compris dans le cadre du DIF (droit individuel à la formation) 
ou, dans certains cas, par Pôle Emploi. 
 
L‟Université Populaire sans frontières (UPsf) est un organisme agréé par la Direction régionale des entreprises, de la 
concurrence, de la consommation, du travail et de l‟emploi et, à ce titre, ouvre grandes ses portes à la formation de tout salarié 
d‟entreprise (quelle qu‟en soit la taille, y compris la micro-entreprise) ou tout entrepreneur de profession libérale voire même tout 
travailleur indépendant. 
 
Nos programmes s‟intègrent parfaitement à beaucoup de demandes spécifiques dans les domaines des langues vivantes, de la 
culture générale, de l‟informatique et de la santé et du bien-être. 
 
L‟UPsf peut intégrer une personne en formation dans l‟une de ses activités dans ses différentes antennes ou préparer un 
programme spécifique pour l‟entreprise qui en fait la demande, et ainsi organiser une formation intra-entreprise 
Un maximum pour subvenir aux besoins des entreprises et de leurs stagiaires.  
 
Les inscriptions financées par une entreprise donnent lieu à un supplément de 80 € (frais de convention de formation, de 
facturation et d‟attestation de présence) par activité et par personne. Dans tous les cas, la partie « Stagiaires d‟entreprise » du 
bulletin d‟inscription devra être complétée afin de nous permettre de contacter le responsable formation de l‟entreprise prenant 
en charge la formation. 
 
Pour tout renseignement ou pour recevoir un bulletin d‟inscription ainsi que la procédure à suivre pour les stagiaires 
d‟entreprises et/ou en recherche de formation au titre du DIF, merci de vous adresser à : 
UPsf Formation professionnelle – 03 88 959 959 – info@upsf.fr 
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Contact 
Administration / Siège 
  03 88 959 959 
e-mail  info@upsf.fr www.upsf.fr 
  Lycée P.E. Victor – Avenue de Gail  

67210 OBERNAI 
L’Université Populaire sans frontières est une association 
sans but lucratif inscrite au Registre des Associations du 

Tribunal d’Instance de Molsheim  
SIRET 430043695 00013 

Membre Fédération des Universités Populaires d’Alsace 
 

Horaires d’ouverture du bureau 
Accès : par l‟avenue de Gail (en journée) 

par la rue du Général Gouraud (en soirée) 
Période du 1.9.11 au 22.10.11 : 
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : 9h – 12h & 14h - 17h  
Périodes du 3.11.11 au 16.12.11 –  
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : 9h – 12h & 14h - 17h   
Périodes du 03.1.12 au 30.6.12 –  
Tous les jours ouvrables de 9 à 12h et de 14h à 17h  
Hors vacances scolaires. 
Bureau fermé durant les périodes :  
du 22.10.11 au 2.11.11 – du 17.12.11 au 2.1.12 
du 25.2.12. au 11.3.12 – du 21.4.12 au 8.5.12. (inclus) 
 

Réunions d’information 
Pour être mieux informé(e), nous vous suggérons de 
contacter directement les intervenants des activités qui 
vous intéressent. Vous pouvez les contacter par 
téléphone.  
Pour toute autre information, nous vous invitons à 
contacter le Secrétariat de l‟UPsf au 03 88 959 959. 
 
Dans les antennes, une réunion d‟information est 
programmée comme suit : 

- Barr et Pays du Bernstein :  
Vendredi 23 septembre à 19h à l‟Usine Seltz 
1, Route de Eichhoffen à Mittelbergheim 

- Geispolsheim : 
Mardi 27 septembre à 19h30                
Collège Jean de la Fontaine 

- Griesheim près Molsheim : 
Lundi 26 septembre à 19h30                    
Salle Pluriactivités (sous la Mairie) 
 

- Marlenheim : 
Lundi 19 septembre à 19h30                
Collège Grégoire de Tours 

- OBERNAI : 
Mercredi 21 septembre à 19h30              
Lycée Paul-Emile Victor à l‟Auditorium 

- VALLEE de la BRUCHE 
SCHIRMECK/LA BROQUE : 
Jeudi 22 septembre à 19h30                  
Mairie de La Broque, Salle des Fêtes, 
afin de vous permettre de rencontrer les 
intervenants. Nous espérons avoir le plaisir 
de vous y retrouver. 

 

Vacances scolaires 2011/2012 
Les activités de l‟UPsf sont interrompues pendant les 
vacances scolaires sauf indications contraires données 
par l‟intervenant. 
Toussaint  du 22.10.11 au 2.11.11 inclus 
Noël  du 17.12.11 au 2.1.12 inclus 
Hiver  du 25.2.12 au 11.3.12 inclus 
Printemps  du 21.4.12 au 6.5.12 inclus 
 

Comité Directeur (Conseil 
d’Administration) 

 
Claude WILLE                             Président 
Simone ROLLING  Vice-Présidente 
Francis GARTNER  Trésorier 
Mireille ADAM  Secrétaire 
Danièle MEYER  Secrétaire adjointe 
 
Assesseurs :  
 
Yvon ADAM, Firmin BONICHOT,  Youssef CHRAÏBI, 
Andrew COX, André DIEMERT, Francine GARTNER, 
Edith GUESNEROT,  Henri MAENNLEIN,  
Caroline SELTZ, Clémencia STADE,  
Marie-France WILLE. 
 

Responsables d’Antennes 
 
Barr :                   Caroline SELTZ      03 88 08 28 49 
Geispolsheim :           Simone ROLLING   06 22 73 12 49 
Griesheim /Molsheim:   Claude WILLE    03 88 38 33 19 
Marlenheim :          Edith GUESNEROT    06 47 89 26 72 
Obernai :            Francine  GARTNER    06 33 83 50 28 
Schirmeck/La Broque:     Andrew COX    06 74 77 75 45 
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Nouvelles modalités d’inscription 
 
Deux méthodes d‟inscription sont désormais à votre disposition. 
 
 UP2000.net – Une nouvelle interface d’inscription 
 
Celle-ci vous permet de réserver votre place directement en ligne et de régler le montant de votre cotisation/activité dans les 7 
jours suivants.  
Lorsque vous vous connectez sur notre site www.upsf.fr, vous pouvez cliquer sur « Inscription UP2000.net ». Une nouvelle 
fenêtre s‟ouvrira : 
 

Cliquez sur le menu déroulant pour choisir votre antenne (Barr, 
Geispolsheim, Marlenheim, Obernai, Vallée de la Bruche) 
 
Ou sur « Rechercher une activité par mot clé » 
 
 
 
 
 
 
 
Sélectionnez les activités qui vous intéressent dans le menu déroulant 
rouge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Une page s‟ouvrira, contenant les informations sur l‟activité 
sélectionnée. Cette page contient toutes les informations données par 
l‟intervenant sur son activité, y compris les dates, salle, et tarif. 
 
 
 
 
 
 

 
Une fois que vous aurez cliqué sur « Sélectionner », une autre petite 
fenêtre s‟ouvrira, et il vous faudra cliquer sur « Me connecter – Valider 
ma sélection ». 
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Nouvelles modalités d’inscription (suite) 
 

 
 
Si vous vous êtes déjà inscrit dans ce système, il vous suffira d‟indiquer 
votre pseudonyme et votre mot de passe. 
 
Si vous utilisez ce système pour la première fois, il faudra cliquer sur 
« Créer compte ». 
 
 
 
 
Dans la nouvelle fenêtre, indiquez vos coordonnées, y compris au 
moins un contact dans le menu déroulant en bas à gauche, pluis 
cliquez sur « Ajouter » pour afficher ce contact dans la liste. 
 
Enfin, cliquez sur « Valider Création ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lorsque votre compte aura été créé, deux nouvelles icônes se 
trouveront au-dessus de vos coordonnées. Il s‟agit d‟une icône de 
déconnexion, et un panier qui indiquera les activités auxquelles vous 
vous êtes inscrit(e). 
 
 
 
 
 

 
Mail de confirmation 
 
Vous recevrez alors dans la boîte mail que vous aurez indiquée dans vos coordonnées, un mail de confirmation de réservation 
avec le montant total de l‟activité à régler. N‟oubliez pas d‟ajouter le montant de la cotisation annuelle (10 € pour les adultes ; 
5 € pour les mineurs). 
 
Vous avez alors 7 jours pour faire parvenir votre règlement (chèque, Carte Bleue ou espèces) au siège de l‟UPsf. 
 
 
 Inscription « papier » 
 
Vous pouvez également utiliser le bulletin d‟inscription „papier‟ traditionnel si vous le préférez ou si vous n‟avez pas accès à une 
connexion Internet. (Suivre les instructions sur le bulletin d'qui se trouve en page centrale.) 
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Locaux et Adresses 
 
   OBERNAI 
AR  Centre Arthur Rimbaud CF  CFPPA EM  Ecole de Musique 
EP  Ecole primaire Picasso FP  Foyer Protestant LF  Lycée Freppel 
LV  Lycée Paul-Emile Victor PF  Ecole Primaire Freppel UP  Locaux UPsf 
 UP  UPsf – Siège & Salles de formation 
 Avenue de Gail (entrée principale Lycée PE Victor, en face du parking du Centre culturel) 
 AR  Centre socio-culturel Arthur Rimbaud – 2 avenue de Gail 
 CF  CFPPA – boulevard d‟Europe - annexe Lycée agricole 
 EM  Ecole de musique – rue Athic 
 EP  Ecole primaire Picasso – salle de gymnastique – Square St Charles 
 FP  Foyer protestant – 1a rue du Gal Leclerc 
 LF  Lycée Freppel – nouveau Bâtiment C, entrée par le rond-point (près du parking Pferchel)  
 LV  Lycée des Métiers P.E. Victor – 1 avenue de Gail 
 PF  Ecole primaire Freppel – Rue du Général Gouraud (au fond de la cour) 
   BARR 
AB  Atelier Barr EV  Ecole des Vosges FP  Foyer Protestant 
LS  Lycée Schuré PD  Salle Paul Degermann PV  Ecole Primaire de la Vallée 
SM  Seltz – Mittelbergheim   
 AB  Atelier Verre à part – 1 place de l‟Hôtel de Ville 
 EV  Ecole maternelle des Vosges – Rue de la Binn 
 FP  Foyer protestant – 33 avenue des Vosges 
 LS  Lycée Schuré – Rue du Lycée 
 PD  Salle Paul Degermann – Mairie – 1 place de l‟Hôtel de Ville 
 PV  Ecole primaire de la Vallée – 1 rue de l‟Ecole 
 SM  Seltz – Mittelbergheim – Ebénisterie Seltz 
   GEISPOLSHEIM 
CG  Collège Geispolsheim MA  Maison des Associations  
 CG  Collège Jean de La Fontaine – 1 rue du Collège 
 MA  Maison des Associations – Rue Porte Basse (à l‟entrée du village) 
   MARLENHEIM 
SI  Salle Intercommunale GT  Collège Grégoire de Tours MM  Médiathèque Marlenheim 
 MM  Médiathèque – Place Kaufhauss 
 GT  Collège Grégoire de Tours – Rue du Collège 
 SI  Salle intercommunale – Rue du Pensionnat 
   VALLÉE de la BRUCHE 
LB  Ecole élément. La Broque FG  Salle Fêtes Grandfontaine GM  Portes de Gaïa – Mutzig 
MR  Mairie Rothau   
 LB  La Broque – Ecole primaire – 49 rue du Gal de Gaulle 
 FG  Salle des Fêtes – Grandfontaine – Rue Principale 
 GM  Portes de Gaïa – Mutzig – 6 rue du 18 Novembre 
 MR  Mairie – Rothau – 24 Grand-rue 
   GRIESHEIM près MOLSHEIM 
GpMM  Mairie GpMB  Bibliothèque GpMV  Salle des personnes âgées 
 
 GpMM Griesheim  – Mairie – Entrée par la gauche 
 GpMB Griesheim – Bibliothèque – Entrée par la bibliothèque 1er étage 
 GpMV  Griesheim – Salle des personnes âgées – Entrée Rue de l‟Europe (sens unique) 
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Programme d’activités 
Novice (initiation à la langue) – Aucune notion ou expérience de la langue. Découverte de la langue et de la culture. 
Débutant (besoins élémentaires) – Des notions très rudimentaires ou ayant étudié la langue il y a longtemps. 
Elémentaire (langue quotidienne simple) – Bases de vocabulaire et de grammaire. Consolidations de l‟acquis. 
Pré-intermédiaire (autonomie dans les situations simples) – Compréhension générale d‟un texte et conversations simples. 
Intermédiaire (autonomie active dans la langue) – Personnes s‟exprimant simplement dans la langue courante. 
Conversation/Communication – Les participants s‟entretiennent dans la langue, même de manière très simple. 

Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

LANGUES  
ANGLAIS 

OBERNAI         
Communication/Déc./début. 304-0 5/8  UP Mer. 18h 18/22x1h30 5 oct. Pauline Fourré 290 

Découv./groupe existant 305-0 5/8  UP Mer. 19h30 18/22x1h30 5 oct. Pauline Fourré 290 
Voyages/groupe existant 306-0 5/8  UP Jeudi 15h 18/22x1h30 6 oct. Pauline Fourré 290 
Conversat./groupe exist. 307-0 9/12  UP    Mer.15h30 18 x1h30 5 oct. Pauline Fourré 170 

Voyages/débutant 308-0 5/8  UP Jeudi 16h45 18/22x1h30 10 nov. Pauline Fourré 290 
Conversation/élémentaire 309-0 12/15  LF Mardi 18h30 25 x 1h30 5 oct. A. Hindermeyer 170 
Conversation/intermédiaire 315-0 12/15  LV Mardi 18h30 25 x 1h30 4 oct. Annalisa Poirel 170 
Survie/mini 2 ans d‟anglais 316-0 12/15  LV Mardi 20h 25 x 1h30 4 oct. Sylvia Karcher 170 

Pré-intermédiaire 341-0 12/15  LV Mer. 14h30 25 x 1h30 5 oct. Isabelle Vigneau 170 
Intermédiaire 342-0 12/15  LV Mer. 17h 25 x 1h30 5 oct. Isabelle Vigneau 170 

BARR         
Découverte 343-0 12/15  SM Lundi 13h30 25 x 1h30 26 sept. Caroline Seltz 170 
Elémentaire 344-0 12/15  SM Mer. 18h30 25 x 1h30 28 sept. Caroline Seltz 170 

GEISPOLSHEIM         
Communicat./interméd. 317-0 12/15  CG Mardi 20h 25 x 1h30 11 oct. Anna Walter 170 

Elémentaire 318-0 12/15  CG Mardi 18h30 25 x 1h30 11 oct. Anna Walter 170 
Découverte/novice 328-0 12/15  CG Mecredi 20h 25 x 1h30 12 oct. William Massie 170 

MARLENHEIM         
Novice 313-0 12/15  MM Jeudi 18h15 25 x 1h30 6 oct. Annalisa Poirel 170 

Débutant/novice+ 314-0 12/15  MM Jeudi 20h 25 x 1h30 6 oct. Annalisa Poirel 170 
Elémentaire 319-0 12/15  GT Lundi 18h30 25 x 1h30 3 oct. Anna Walter 170 

Survie/intermédiaire 325-0 12/15  MM Lundi 18h30 25 x 1h30 3 oct. William Massie 170 
Survie/élémentaire+ 326-0 12/15  GT Jeudi 18h30 25 x 1h30 6 oct. William Massie 170 

Quotidien intermédiaire  327-0 12/15  MM Lundi 20h 25 x 1h30 3 oct. William Massie 170 
VALLEE DE LA BRUCHE         
Conversat./intermédiaire 301-0 8/12  LB Lundi 19h30 25 x 1h30 26 sept. Andrew Cox 170 

Voyages/élém./pré-interm. 302-0 8/12  LB Jeudi 20h30 25 x 1h30 29 sept. Andrew Cox 170 
Survie/élémentaire 303-0 8/12  LB Jeudi 19h 25 x 1h30 29 sept. Andrew Cox 170 

GRIESHEIM         
Débutant/débutant+ 315-1 12/15  GpMB Mardi 20h15 25 x 1h30 4 oct. Annalisa Poirel 170 

OBERNAI         
RUSSE 

Découverte tout public 310-0 8/12  UP Lundi 20h 20 x 1h30 3 oct. N. Kinderstuth 190 
Survie/confirmé 311-0 8/12  UP Mardi 20h 20 x 1h30 4 oct. N. Kinderstuth 190 

ESPAGNOL 
Découverte/novice 336-0 12/15  LV Lundi 18h30 25 x 1h30 3 oct. Clemencia Stade 170 

Débutant/élémentaire  337-0 12/15  LV Lundi 20h 25 x 1h30 3 oct. Clemencia Stade 170 
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Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

ITALIEN 
Elémentaire 321-0 10/12  LV Lundi 19h30 22 x 1h30 10 oct. Antonella Morelli 170 

Novice/découverte 322-0 10/12  LV Mercr. 20h 22 x 1h30 12 oct. Antonella Morelli 170 
Intermédiaire/confirmé 323-0 10/12  LV Mercr. 18h30 22 x 1h30 12 oct. Antonella Morelli 170 

ALLEMAND 
Découv./rafraîchissement 338-0 12/15  LV Lundi 18h30 25 x 1h30 3 oct. Laura Scholz 170 

Découverte/novice 339-0 12/15  LV Lundi 20h 25 x 1h30 3 oct. Laura Scholz 170 
GEISPOLSHEIM         

ESPAGNOL 
Quotidien/intermédiaire 333-0 12/15  CG Jeudi 18h30 25 x 1h30 13 oct. Clemencia Stade 170 
Découverte/débutant 334-0 12/15  CG Jeudi 20h 25 x 1h30 13 oct. Clemencia Stade 170 
Découverte/novice 335-0 12/15  MA Vend. 18h30 25 x 1h30 14 oct. Clemencia Stade 170 

ITALIEN 
Novice découverte 324-0 10/12  CG Mardi 18h30 22 x 1h30 18 oct. Antonella Morelli 170 

MARLENHEIM         
ESPAGNOL 

Découverte/novice 329-0 12/15  MM Mercr. 18h30 25 x 1h30 12 oct. Clemencia Stade 170 
Pré-conversation 330-0 12/15  MM Mercr. 20h 25 x 1h30 12 oct. Clemencia Stade 170 

Quotidien/conversation 331-0 12/15  MM Mardi 18h30 25 x 1h30 4 oct. Clemencia Stade 170 
Découverte/débutant 332-0 12/15  MM Mardi 20h 25 x 1h30 4 oct. Clemencia Stade 170 

ALLEMAND 
Découv./rafraîchissement 340-0 12/15  à déf. Mercr. 18h30 25 x 1h30 5 oct. Laura Scholz 170 

INFORMATIQUE – MULTIMEDIA 
OBERNAI         

Créer son 1er site web 704-0 8/12  CF Vendr. 18h30 7 x 1h30 14oct. Sylvain Bonnet 120 
Retouche/mont.photos num 705-0 8/12  CF Mercr. 18h30 7 x 1h30 12 oct. Sylvain Bonnet 120 

BARR         
Utiliser PC/novice-début. 701-0 8/12  LS Mardi 18h15 5 x 2h 4 oct. André Diemert 110 
Internet/novice-débutant 702-0 8/12  LS Mardi 18h15 4 x 2h 22 nov. André Diemert 95 

Initiat.traitem.txt/nov.-déb. 703-0 8/12  LS Mardi 18h15 5 x 2h 10 janv. André Diemert 110 
GEISPOLSHEIM         

Découverte ordi./novice 706-0 10/12  CG Lundi 19h 14 x 2h 07 nov. Hervé Gayet 175 
Internet / novice 707-0 10/12  CG Jeudi19h 14 x 2h 03 nov. Hervé Gayet 175 

ACTIVITES « UP JEUNES » 
OBERNAI         

ANGLAIS 
Débutant / 7-11 ans 502-0 12/15  PF Mercr. 9h45 30 x 1h 28 sept. Caroline Seltz 130 

Intermédiaire / 7-11 ans 503-0 8/15  PF Mercr. 11h 30 x 1h 28 sept. Caroline Seltz 130 
Intermédiaire / 7-11 ans 504-0 8/15  PF Jeudi 17h 30 x 1h 29 sept. Caroline Seltz 130 

DANSE ET EXPRESSION CORPORELLE 
6 à 10 ans 508-0 12/15  FP Sam.10h30 26 x 1h 1er oct. Francine Gartner 110 
6 à 10 ans 508-1 12/15  FP Sam.10h30 9 x 1h 1er oct. Francine Gartner 48 
6 à 10 ans 508-2 12/15  FP Sam.10h30 9 x 1h 07 janv. Francine Gartner 48 
6 à 10 ans 508-3 12/15  FP Sam.10h30 8 x 1h 31 mars Francine Gartner 43 

BARR         
ANGLAIS 

Débutant / 7-11 ans 501-0 12/15  PV Lundi 16h45 30x 1h 26 sept. Caroline Seltz 130 
Collégiens / 4e & 3e  505-0 8/15  LS Mardi 17h30 30 x 1h 27 sept. Caroline Seltz 130 
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Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

ITALIEN 
Lycéens/16-18 ans 530-0 10/12  LS Mer. 15h 22 x 1h 19 oct. Antonella Morelli 130 

Stage intensif 530-1 10/12  LS Vac. scol. 2x2h/2 jours  Antonella Morelli 60 
ATELIER VERRE 

Fusing/Tous/prix sans matériel 509-0 5/6  AB Mercr. 10h 5 x 2h 12 oct.. Anne Gravalon 140 
ART ET COULEURS 

8 à 11 ans – année 510-0 

12/12  LS Mercr. 16h 

27 x 2h 5 oct. 

Anne Sophie Graff 

240 
8 à 11 ans – trim. 1 510-1 9 x 2h 5 oct. 90 
8 à 11 ans – trim. 2 510-2 8 x 2h 11 janv. 80 
8 à 11 ans – trim. 3 510-3 10 x 2h 11 avril 100 

VALLEE DE LA BRUCHE         
L’ART ET LES ENFANTS 

Groupe 1 – 4/11ans 506-0 10/14  FG Mercr./2- 9h 14 x 1h15 12 oct. Nanou Parent 105 
Groupe 2 – 4/11ans 507-0 10/14  FG Mer./2-10h30 14 x 1h15 12 oct. Nanou Parent 105 

GRIESHEIM         
Danse et expression corporelle 
Eveil 520-0 5/7  GpMM Lundi 16h30 24 x 1h 3 oct. Ivan Iglésias 125 
Initiation 521-0 7/10  GpMM Lundi 17h30 24 x 1h 3 oct. Ivan Iglésias 125 
Modern-jazz 522-0 10/14  GpMM Lundi 19h00 24 x 1h30 3 oct. Ivan Iglésias 175 
Salsa 523-0 Ado/Adu  GpMM Lundi 20h30 24 x 1h30 3 oct. Ivan Iglésias 175 

CULTURE ET DECOUVERTE 
GEISPOLSHEIM         

ASTROLOGIE 1 & 2 
Tous (+ 18 ans) 201-0 10/15  CG Mar./2-18h30 15 x 1h30 11 oct. Christiane Dufaud 130 
Avancé (suite) 202-0 10/15  CG Mar./2-18h30 14 x 1h30 18 oct. Christiane Dufaud 125 

OBERNAI         
TAROT DE MARSEILLE 

Tous (+ 18 ans) 203-0 10/15  UP Jeu./2- 18h30 17 x 1h30 29 sept. Christiane Dufaud 145 
CHANT 

Tous (+ 9 ans) – année  204-0 

9/12  AR Mardi 14h 

31 x 1h30 27 sept. 

M. Josée Escobar 

290 
Tous (+ 9 ans) – trim.1 204-1 10 x 1h30 27 sept. 110 
Tous (+ 9 ans) – trim.2 204-2 11 x 1h30 3 janv.12 120 
Tous (+ 9 ans) – trim.3 204-3 10 x 1h30 3 avril 12 110 

THEATRE 
Débutant/intermédiaire 208-0 12/14  LV Lundi 20h 25 x 2h 10 oct. C.Pellarin-Raveau 250 

HISTOIRE 
Histoire de l‟Alsace 206-0 12/30  LV Vendr. 18h15 9 x 2h 21 oct. J.-François Kovar 105 
Histoire des villes 207-0 12/30  LV Vendr. 18h15 8 x 2h 3 févr. J.-François Kovar 95 

HISTOIRE DE L’ART 
Histoire de l‟art moderne 210-0 10/30  EM Mardi 14h30 25 x 1h30 4 oct. Barbara Hyvert 200 

GRIESHEIM         
CHANT 

Tous (+ 9 ans) – année  205-0 

9/12  GpMM Mardi 16h 

31 x 1h30 27 sept. 

M. Josée Escobar 

290 
Tous (+ 9 ans) – trim.1 205-1 10 x 1h30 27 sept. 110 
Tous (+ 9 ans) – trim.2 205-2 11 x 1h30 3 janv.12 120 
Tous (+ 9 ans) – trim.3 205-3 10 x 1h30 3 avril 12 110 

CUISINE FACILE RESTAURANT « LE BENEDICTIN » ALTORF 
Tous (+16 ans) – année 220-0 

12/12 
 « Le 
Bénédictin 
» Altorf 

Jeudi 16h 4 x 3h 3 nov.. 
Philippe Obrecht 

160 
Thème : Automne ; Gibier 220-1 1x 3h 3 nov.. 50 

Thème : Noël 220-2 1 x 3h 1er déc. 50 
Complet 
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Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

Thème : Printemps 220-3 
   

1 x 3h 15 mars 12  
50 

Thème : Poissons 220-4 1 x 3h 10 mai 12 50 
GEISPOLSHEIM         

 

        
HISTOIRE DE L’ART 
Art moderne et avant-garde 209-0 10/30  CG Jeudi 20h 25 x 1h30 13 oct. Barbara Hyvert 200 

MARLENHEIM         
HISTOIRE DE L’ART 
Hist.art - Portraits europ. 211-0 10/30  GT Lundi 18h30 20 x 1h30 10 oct. Jacques Gérard 160 

TOUTES ANTENNES         
DECOUVERTE DE LA CATHEDRALE DE STRASBOURG 

Adultes 206-1 10/14 Cathédr. Samedi 9h 3 x 3h 5/12/19mai Nanou Parent 65 
Adultes 206-2 10/14 Cathédr. Samedi 9h 3 x 3h 2/9/16 juin  Nanou Parent 65 

ARTS PLASTIQUES ET CREATIFS 
OBERNAI         

AQUARELLE 
Init.+perfect.techn./Tous 112-0 10/15  AR Sam./2 - 9h 14 x 3h 8 oct. Sylvie Weber 200 

Essence de la couleur/Gouache 112-1 10/15  AR  Jeudi./2 - 9h 14 x 3h 6 oct. Sylvie Weber 200 
PEINTURE ABSTRAITE ET TECHNIQUES MIXTES 

Tous 114-0 11/11  UP Lun./2-14h30 14 x 3h 3 oct. F. Schlumberger 200 
Pas à pas créatifs/Tous 115-0 11/11  UP Lun./2-14h30 12 x 3h 10 oct. F. Schlumberger 185 

ARTS PLASTIQUES – LA GRANDE AVENTURE 
Tous 110-0 10/14  LP  Mardi-18h30 14 x 3h 4 oct. Nanou Parent 230 

POTERIE ET MODELAGE – DECOUVERTE ET PRATIQUE 
Tous (+16 ans) – année 120-0 

12/15  AR Mardi 19h 

24 x 2h30 4 oct. 

Patricia Marino 

350 
Tous (+16 ans) – trim.1 120-1 8 x 2h30 4 oct. 125 
Tous (+16 ans) – trim.2 120-2 8 x 2h30 13 déc. 125 
Tous (+16 ans) – trim.3 120-3 8 x 2h30 13 mar 12 125 

RELOOKING DE VETEMENTS ET ACCESSOIRES 
Débutants 103-1 8/10  LV Lundi 19h 6 x 3h 26 sept. Astrid Zumsteg 145 
Débutants 103-2 8/10  LV Lundi 19h 6 x 3h 6 fév 12 Astrid Zumsteg 145 

LA FOLIE DES SACS 
La folie des sacs 130-1 8/10  UP Jeudi/2 14h 6 x 2h30 06 oct. Claude Dillinger 110 
Les petites mains 140-1 8/10  UP Jeudi/2 14h 6 x 2h30 13 oct. Claude Dillinger 110 

ENCADREMENTS D’ART & CARTONNAGES 
Encadrements d‟art 150-1 7/8  UP Mardi 14h 16 x 2h30 04/10 Patricia Burger 300 

Cartonnages 150-2 7/8  UP Vend./4, 19h30 9 x 2h30 14/10 Patricia Burger 190 
MARLENHEIM         

AQUARELLE 
Aquarelle pour tous 113-0 10/10  GT Jeudi 18h15 10 x 2h 6 oct. Béatrice Wolf 135 

Aquar./dessin mini 13 ans 106-0 10/12  GT Mercr. 15h 10 x 2h 12 oct. Michèle Bleesz 130 
DESSIN, PEINTURE ET TECHNIQUES MIXTES 

Techniques mixtes/Tous 107-0 10/12  MM Vendr. 18h45 8 x 2h 21 oct. Michèle Bleesz 110 
Dessin d‟observat./Tous 108-0 10/12  MM Mardi 9h20 10 x 2h30 4 oct. Michèle Bleesz 155 

BRODERIE 
Bases/débutants 104-1 8/10  à déf. Lun./2-14h 6 x 2h30 10 oct. Astrid Zumsteg 125 

Perfectionnement/suite 104-2 8/10  à déf. Mar./2-14h 6 x 2h30 04 oct. Astrid Zumsteg 125 
Perfectionnement/suite 104-3 8/10  à déf. Lun./2-14h 6 x 2h30 13 févr. Astrid Zumsteg 125 

ENCADREMENTS D’ART & CARTONNAGES 
Encadrements d‟art 150-3 7/8  Odratz Sam./4  14h 9 x 2h30 15 oct. Patricia Burger 190 
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Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

GEISPOLSHEIM         
ENCADREMENT D’ART ET CARTONNAGES 

Encadrements d‟art 150-4 7/8  MA Mer./4  14h 9 x 2h30 12 oct. Patricia Burger 190 
ART FLORAL 

Tous 109-0 10/12  CG Lun./4-19h30 8 x 2h 10 oct.. Cécile Détienne 100 
VALLEE DE LA BRUCHE         

ARTS PLASTIQUES – LA GRANDE AVENTURE 
Tous 111-0 10/14  FG Lun./2-18h30 14 x 3h 10 oct. Nanou Parent 210 

BARR         
ATELIERS « TRAVAIL DU VERRE » 

Fusing/Tous/prix sans matériel 117-1 4/6  AB Ven./2 – 14h 5 x 2h30 07/oct. Anne Gravalon 145 
Fusing/Tous/prix sans matériel 117-2 4/6  AB Vendredi 14h 5 x 2h30 27 janv. Anne Gravalon 145 
Fusing/Tous/prix sans matériel 119-1 4/6  AB Mardi 14h 5 x 2h30 11 oct. Anne Gravalon 145 
Fusing/Tous/prix sans matériel 119-2 4/6  AB Mardi 14h 5 x 2h30 24 janv. Anne Gravalon 145 
Pâte verre/Prix sans matériel 118-1 4/6  AB Mardi 14h 5 x 2h30 27 mars Anne Gravalon 145 
Pâte verre/Prix sans matériel 118-2 4/6  AB Vendredi 14h 5 x 2h30 23 mars Anne Gravalon 145 

AQUARELLE 
Essence de la couleur/Gouache 112-2 10/15  à déf. Jeudi./2 - 15h 14 x 3h 6 oct. Sylvie Weber 200 

GRIESHEIM         
LA FOLIE DES SACS 

La folie des sacs 130-2 8/10  GpMM Jeudi /2 18h30 6 x 2h30 12 janv.12 Claude Dillinger 110 
Les petites mains 140-2 8/10  GpMM Jeudi /2 18h30 6 x 2h30 5 jan.12 Claude Dillinger 110 

ART FLORAL 
Tous 109-1 10/12  GpMB Jeu./4-19h30 8 x 2h 29 sept. Cécile Détienne 100 

SANTE – BIEN-ETRE – DEVELOPPEMENT PERSONNEL 
OBERNAI         

GYM MAINTIEN DU DOS 
Tous (adultes) – année 409-0 

12/15  EP Mardi 19h15 

30 x 1h15 27 sept. 

Evelyne Greiner 

175 
Tous (adultes) – trim. 1 409-1 9 x 1h15 27 sept. 63 
Tous (adultes) – trim. 2 409-2 11 x 1h15 3 janv. 75 
Tous (adultes) – trim. 3 409-3 10 x 1h15 3 avril 69 
Tous (adultes) – année 410-0 

12/15  AR Vendredi 9h 

30 x 1h15 30 sept. 

Evelyne Greiner 

175 
Tous (adultes) – trim. 1 410-1 9 x 1h15 30 sept. 63 
Tous (adultes) – trim. 2 410-2 11 x 1h15 6 janv. 75 
Tous (adultes) – trim. 3 410-3 10 x 1h15 6 avril 69 

QI GONG 
Théorie/Tous 416-0 12/30  AR Samedi 9h 10 x 2h 1er oct. Gérard Nunige 110 

YOGA 
Tous (adultes) – année 401-0 

12/25  EP Mardi 18h15 

25 x 1h 4 oct. 

M.-Thérèse Defais 

150 
Tous (adultes) – trim. 1 401-1 9 x 1h 4 oct. 60 
Tous (adultes) – trim. 2 401-2 8 x 1h 3 janv. 55 
Tous (adultes) – trim. 3 401-3 8 x 1h 3 avril 55 

VISAGE – IMAGE ET MAQUILLAGE 
Tirer parti de son image 413-1 6/6  UP Lundi 19h30 4 x 2 h 3 oct. Chantal Hertrich 85 

Changt.visage/évol.maquill. 413-2 6/6  UP Lun./2-19h30 2 x 2 h 21 nov. Chantal Hertrich 45 
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Niveaux Code 
cours 

Mini/ 
maxi 

Lieu Jour et 
heure 

Nbre+durée 
séances 

Date 
1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

BIEN-ETRE ET HARMONIE CORPORELLE 
Tous (mini 16 ans) – année 411-0 12/15  EP Mercr. 18h30 27 x 1h30 5 oct. Francine Gartner 185 
Tous (mini 16 ans) – trim.1 411-1    9 x 1h30 5 oct.  73 
Tous (mini 16 ans) – trim.2 411-2    9 x 1h30 4 janv.  73 
Tous (mini 16 ans) – trim.3 411-3    9 x 1h30 4 avril  73 

GYMNASTIQUE DOUCE 
Adultes  – année 422-4 12/15 

 à déf. Lundi 9h00 
14 x 1h30 09 janv. Francine Gartner 100 

Adultes  – trim.2 422-5 12/15 7x 1h30 09 janv. Francine Gartner 60 
Adultes  – trim.3 422-6 12/15 7 x 1h30 12 mars Francine Gartner 60 

GYMNASTIQUE DOUCE 
Adultes  – année 422-4 12/15 

 à déf. Lundi 10h30 
14 x 1h30 09 janv. Francine Gartner 100 

Adultes  – trim.2 422-5 12/15 7x 1h30 09 janv. Francine Gartner 60 
Adultes  – trim.3 422-6 12/15 7 x 1h30 12 mars Francine Gartner 60 
MARLENHEIM         

QI GONG 
Tous – année 414-0 

12/25  SI Mardi 17h15 

30 x 1h30 27 sept. 

Gérard Nunige 

210 
Tous – trim.1 414-1 10 x 1h30 27 sept. 85 
Tous – trim.2 414-2 10 x 1h30 3 janv. 85 
Tous – trim.3 414-3 10 x 1h30 27 mars 85 

QI GONG 
Tous – année 415-0 

12/25  SI Mardi 19h15 

30 x 1h30 27 sept. 

Gérard Nunige 

210 
Tous – trim.1 415-1 10 x 1h30 27 sept. 85 
Tous – trim.2 415-2 10 x 1h30 3 janv. 85 
Tous – trim.3 415-3 10 x 1h30 27 mars 85 

SHIATSU FAMILIAL 
Tous 418-0 8/10  SI Vend. 9h45 20 x 1h15 07 oct. Corinne Leiser 170 

BARR         
ATELIER « DEVENIR ACTEUR DE SA SANTE » 

Tous – année 405-0 

12/25  EV Jeudi 18 h 

33 x 1h 22 sept. 

Youssef Chraibi 

160 
Tous – trim. 1 405-1 11 x 1h 22 sept. 60 
Tous – trim. 2 405-2 11 x 1h 5 janvier 60 
Tous – trim. 3 405-3 11 x 1h 5 avril 60 

QI GONG (LOU YONG TAO TO QI) 
Tous – année 402-0 

12/25  EV Vendr. 19h30 

33 x 1h15 23 sept. 

Youssef Chraibi 

195 
Tous – trim. 1 402-1 11 x 1h15 23 sept. 75 
Tous – trim. 2 402-2 11 x 1h15 6 janv. 75 
Tous – trim. 3 402-3 11 x 1h15 6 avril 75 

QI GONG (LOU YONG TAO TO QI) 
Tous – année 402-4 

12/25  EV Jeudi. 19h30 

33 x 1h15 22 sept. 

Youssef Chraibi 

195 
Tous – trim. 1 402-5 11 x 1h15 22 sept. 75 
Tous – trim. 2 402-6 11 x 1h15 5 janv. 75 
Tous – trim. 3 402-7 11 x 1h15 5 avril 75 

YOGA DERVICHE 
Tous (mini 8 ans) – année 403-0 

12/25  PD Mercr. 18h30 

33 x 1h15 21 sept. 

Youssef Chraibi 

195 
Tous (mini 8 ans) – trim. 1 403-1 11 x 1h15 21 sept. 75 
Tous (mini 8 ans) – trim. 2 403-2 11 x 1h15 4 janv. 75 
Tous (mini 8 ans) – trim. 3 403-3 11 x 1h15 4 avril 75 
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Niveaux Code 
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maxi 

Lieu Jour et 
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séances 
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1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

ATELIER ART DES MOUVEMENTS QUI GUERISSENT 
Tous – année 403-4 

12/25  PD Lu.&Je.14h30 

68 x 1h 19&21sept 

Youssef Chraibi 

350 
Tous – trim. 1 403-5 22 x 1h 19&21sept 120 
Tous – trim. 2 403-6 24 x 1h 5&7 janv. 130 
Tous – trim. 3 403-7 22 x 1h 5&7 avril 120 

RELAXATION DYNAMIQUE – GESTION DU STRESS 
Début./confirmés – année 407-0 

9/12  EV Mercr. 10h30 

27 x 1h15 5 oct. 

Martine Féry 

270 
Début./confirmés – trim. 1 407-1 9 x 1h15 5 oct. 100 
Début./confirmés – trim. 2 407-2 9 x 1h15 11 janv. 100 
Début./confirmés – trim. 3 407-3 9 x 1h15 4 avril 100 

Prépa exam.déb.lyc.+ étud. 408-0 9/12  EV Mercr. 13h30 9 x 1h15 28 mars12 Martine Féry 90 
ATELIER DES THERAPIES NATURELLES 

Tous 419-1 8/15  à déf. Mardi 19h30 5 x 1h30 4 oct. Henri Maennlein 73 
ATELIER AROMATHERAPIE 

Cadre familial 419-2 8/15  à déf. Mardi 19h30 5 x 1h30 17 janv. Henri Maennlein 73 
GRIESHEIM         

Danse et expression corporelle 
Salsa 523-0 Ado/Adu  GpMM Lundi 20h30 24 x 1h30 3 oct. Ivan Iglésias 175 

YOGA 
Tous (adultes) – année 420-0 

12/25  GpMM Mardi 12h30 

25 x 1h 4 oct. 

M.-Thérèse Defais 

150 
Tous (adultes) – trim. 1 420-1 9 x 1h 4 oct. 65 
Tous (adultes) – trim. 2 420-2 8 x 1h 3 janv. 60 
Tous (adultes) – trim. 3 420-3 8 x 1h 3 avril 60 

GYM MAINTIEN DU DOS 
Tous (adultes) – année 421-0 

12/15  GpMM Lundi 9h 

25 x 1h15 03 oct. 

Evelyne Greiner 

175 
Tous (adultes) – trim. 1 421-1 9 x 1h15 03 oct.. 63 
Tous (adultes) – trim. 2 421-2 8 x 1h15 9 janv. 60 
Tous (adultes) – trim. 3 421-3 8x 1h15 19 mars 60 

BIEN-ETRE ET HARMONIE CORPORELLE 
Tous (mini 16 ans) – année 422-0 

12/15  GpMM Vendr. 17h30 

27 x 1h 30 sept. 

Francine Gartner 

150 
Tous (mini 16 ans) – trim.1 422-1 9 x 1h 30 sept. 65 
Tous (mini 16 ans) – trim.2 422-2 9 x 1h 6 janv. 65 
Tous (mini 16 ans) – trim.3 422-3 9 x 1h 6 avril 65 
VALLEE DE LA BRUCHE         

QI GONG (LOU YONG TAO TO QI) 
Tous – année 404-0 

12/25  GM Mardi 18h 

33 x 1h15 20 sept. 

Youssef Chraibi 

210 
Tous – trim. 1 404-1 11 x 1h15 20 sept. 85 
Tous – trim. 2 404-2 11 x 1h15 6 janv. 85 
Tous – trim. 3 404-3 11 x 1h15 6 avril 85 

QI GONG (LOU YONG TAO TO QI) 
Tous – année 404-4 

12/25  GM Mer. 9h 

33 x 1h15 21 sept. 

Youssef Chraibi 

210 
Tous – trim. 1 404-5 11 x 1h15 21 sept. 85 
Tous – trim. 2 404-6 11 x 1h15 3 janv. 85 
Tous – trim. 3 404-7 11 x 1h15 3 avril 85 

YOGA DERVICHE 
Tous – année 404-8 

12/25  GM Mer. 10h30 

33 x 1h15 21 sept. 

Youssef Chraibi 

210 
Tous – trim. 1 404-9 11 x 1h15 21 sept. 85 
Tous – trim. 2 404-10 11 x 1h15 7 janv. 85 
Tous – trim. 3 404-11 11 x 1h15 7 avril 85 
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1e séance 

Intervenant Tarif 
€ 

ATELIER ART DES MOUVEMENTS QUI GUERISSENT 
Tous – année 404-12 

12/25  GM 
Mardi 

&Vendredi 
18h 

68 x 1h 20&23sept 

Youssef Chraibi 

350 
Tous – trim. 1 404-13 22 x 1h 20&23sept 120 
Tous – trim. 2 404-14 24 x 1h 3&6 janv. 130 
Tous – trim. 3 404-15 22 x 1h 3&6 avril 120 

GEISPOLSHEIM         
BIEN-ETRE ET HARMONIE CORPORELLE 
Tous (mini 16 ans) – année 412-0 

12/15  CG Mardi 18h30 

27 x 1h30 11 oct. 

Francine Gartner 

195 
Tous (mini 16 ans) – trim.1 412-1 9 x 1h30 11 oct. 75 
Tous (mini 16 ans) – trim.2 412-2 9 x 1h30 10 janv. 75 
Tous (mini 16 ans) – trim.3 412-3 9 x 1h30 27 mars 75 

RELAXATION DYNAMIQUE – GESTION DU STRESS 
Début./confirmés – année 407-4 

9/12  MA Mercr. 18h30 

27 x 1h15 12 oct. 

Martine Féry 

230 
Début./confirmés – trim. 1 407-5 9 x 1h15 12 oct. 90 
Début./confirmés – trim. 2 407-6 9 x 1h15 11 janv. 90 
Début./confirmés – trim. 3 407-7 9 x 1h15 4 avril 90 

GEISPOLSHEIM         
DANSE ELECTRO-JAZZ 

Tous 417-1 11/15  CG Lundi 18h 24 x 1h30 10 oct. Houria Kallala 175 
Tous 417-2 11/15  CG Lundi 19h30 24 x 1h30 10 oct.. Houria Kallala 175 

ATELIER DES THERAPIES NATURELLES 
Tous 419-3 8/15  CG Jeudi 20h 5 x 1h30    13 oct. Henri Maennlein 73 

ATELIER AROMATHERAPIE 
Cadre familial 419-4 8/15  CG Jeudi 20h 5 x 1h30 19 janv. Henri Maennlein 73 

VOYAGES 
 
Châteaux de la Loire 700-0 Tous Obernai 13 au 17juin 5 jours 13 juin Henri Maennlein 770 
Madrid au printemps 
Réunion d‟information le 
vendredi 25 novembre 2011 
à 19h 

 
791-0 

 
Tous 

 
Obernai 

 
A définir 

 
5 jours 

  
Clemencia Stade 

 
890 

Voyage culturel au Pérou 
(voir ci-après) 

702-0 Tous Voir ci-
après 

21 avril au 06 
mai 2012 

15 jours  Claude Wille 3 100 

Voyage culturel à 
Madagascar en 2013 

703-0 Tous Voir ci-
après 

Pâques 2013 15 jours 20 
personnes 

max. 

Claude Wille 2 500 
env. 
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Notre voyage 2013 « MADAGASCAR »
La découverte et l’exploration des cultures continue à l’UPsf

Durant la majeure partie du XIXe siècle, l’île est administrée par le Royaume de Madagascar, situation à laquelle l’invasion coloniale 
française de 1895 met fin. Le premier Gouvernement Malgache voit le jour le 10 octobre 1958 et en 1960, Madagascar retrouve son 
indépendance après une lutte nationaliste incessante contre la France. Le pays est ainsi parmi les premiers qui gagnent son indépendance 
dans la zone de l’Océan Indien et de l’Afrique.(Source Wikipédia)
Nous vous proposerons une plongée dans cette culture qui fut française pendant un demi-siècle, à la découverte de cette grande île.
Nous prévoyons une découverte culturelle d’une douzaine de jours qui nous mettrons en osmose avec une nature exubérante et une 
population extrêmement accueillante, et cela dans la période des vacances scolaires de Pâques 2013 (en Alsace).
Le prix de ce voyage/découverte se situera aux alentours de 2 500,00 euros (bases actuelles, susceptible de fluctuations).
Nous organiserons, comme pour le Pérou, une réunion conférence pour vous présenter ce voyage courant février ou mars 2012.
Toutefois, le nombre de places sera strictement limité à vingt (20) pour des questions de commodité et d’hébergement (qui est encore 
relativement restreint sur cette île). Vous pouvez comme toujours, vous inscrire dès octobre 2011 et effectuer des paiements échelonnés 
que nous définirons ensembles.
703.0…………………………..………………Madagascar 2013
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Informations utiles 
 

Tarification 
Les tarifs sont calculés pour couvrir les frais des activités que nous proposons et tiennent compte des facteurs suivants: salaire 
et charges sociales de l‟intervenant, participation aux frais de déplacement, loyer du local utilisé et charges éventuelles, nombre 
de séances, nombre de participants, utilisation de matériel (audiovisuel, informatique, etc.), assurances et frais administratifs. 
Nous nous sommes efforcés de calculer les tarifs au plus juste et ne pouvons, par conséquent, plus accorder de réductions. 

 

Activités multiples 
Nous vous encourageons à vous inscrire à plusieurs activités et à découvrir d‟autres horizons. Les universités populaires sont 
des endroits uniques où de nombreux animateurs souvent très qualifiés partagent avec vous leurs passions et leurs 
expériences. 

N’oubliez pas qu’en tant que membre: 
• il faut être inscrit à l‟activité choisie  
• pour les inscriptions à l‟année, vous avez jusqu‟à 3 séances pour annuler le reste de l‟activité (voir Conditions Générales) 
• si le nombre d‟inscrits pour votre activité n‟est pas suffisant ou si l‟UPsf doit annuler l‟activité, nous vous proposons un 

remboursement intégral OU bien 50% de réduction sur une autre activité comparable de votre choix! 
Nous vous souhaitons à toutes et à tous beaucoup de satisfaction dans vos activités. 
 
 
 
 
 
 
 
 Pour les activités « santé-bien-être », prévoir une tenue de sport et un tapis 

(plus éventuellement une serviette et un coussin). 
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2 semaines complètes sur place	  
pendant les vacances de Pâques

De LIMA à LIMA en passant par Pachacamac, Paracas, 
Ica, Nazca, Arequipa, Cañon del Colca, Chivay, Puno, 
Lac Titicaca, Ile Suasi, Urubamba, Ollantaytambo, 
Aguas calientes, Machu-Pichu, Pisac, Maras Chinchero, 
et Cuzco. Un voyage dans le temps vers les mystères et 
les découvertes à près de 4 000 mètres d’altitude.

Jusqu’alors, nous n’avions que peu « exploré » les ci-
vilisations hispaniques ou plus exactement sud-améri-
caines dont l’histoire est venue se confondre à celle 
de l’Espagne à partir du XV° siècle. Nous vous propo-
sons cette année 2012, un circuit qui nous verra partir 
d’Entzheim sur un vol AIR FRANCE pour LIMA (direct 
depuis PARIS Charles de Gaulle) et revenir en France 
un à deux jours avant la fin des vacances scolaires afin 
de pouvoir « récupérer » un peu si tant est que l’on en 
ait besoin !
Nous découvrirons des sites majestueux et remarqua-
bles en passant du désert le plus aride aux sommets les 
plus durs à plus de quatre mille mètres d’altitude et des 
« plages » à 3 800 mètres sur le lac Titicaca, des villages 
« flottants » et même une nuit de rêve inoubliable sur 
l’ile la plus calme du monde au milieu du lac Titicaca. La 
période que nous avons choisi est l’une des meilleures 
pour visiter ce Pays grandiose car elle débute au print-
emps juste après la saison des pluies. Nous allons prof-
iter pleinement d’un dépaysement total et merveilleux !
J’aurai le plaisir de vous accompagner pendant tout le 
séjour. Claude Wille

Descriptif du voyage - Itinéraire

Samedi 21 avril :	  
Départ d’Entzheim par le premier vol sur Paris Charles 
de Gaulle puis envol pour LIMA (direct) Arrivée à en 
début de soirée. Accueil cocktail de bienvenue et nuit 
à l’hôtel.

Dimanche 22 avril :	  
Départ pour Paracas. Arrêt sur le site pré-inca de Pacha-
camac. Déjeuner. Arrivée à Paracas et dîner et nuit à 
l’hôtel

Lundi 23 avril :	  
Petit-déjeuner puis embarquement pour les îles Balles-
tas, réserve naturelle d’oiseaux et de faune marine… 
Visite du musée régional d’Ica. Arrivée dans l’après-
midi à NAZCA. Découverte des lignes de Nazca du haut 
d’une tour d’orientation. Installation dans les chambres. 
Cocktail de bienvenue. Dîner et nuit à l’hôtel

Mardi 24 avril :	  
Visite d’une fabrique de poteries. Départ à destination 
de AREQUIPA par la Panaméricaine sud. Déjeuner en 
cours de route. Arrivée tardive à AREQUIPA située entre 
mer et montagne, la ville se trouve à 2360m d’altitude, 
au pied d’une chaîne de volcans qui avoisinent les 
6000m. Installation à l’hôtel. Verre de bienvenue. Dîner 
et nuit à l’hôtel

Mercredi 25 avril :	  
Petit-déjeuner. AREQUIPA “LA BLANCA” “la ville 
blanche”.
Elle est aussi couronnée par trois superbes volcans : le 
Misti (5822 m), le Picchu Picchu (5669 m) et le Chachani 
(6057 m). Visite de la ville : La Plazza de Armas, La 
cathédrale. L’église de la COMPANIA avec la chapelle 
San Ignacio.
Découverte du tranquille quartier de Chilina. Déjeuner 
dans une Picanteria
Visite du couvent de SANTA CATALINA : Une véritable 
petite ville au cœur de la ville. Dîner avec animation folk-
lorique. Nuit à l’hôtel

Jeudi 26 avril :	  
Départ vers le Canyon Del Colca. Déjeuner dans un 
restaurant local à CHIVAY. Visite des Bains d’eau ther-
male de la Calera. N’oubliez pas votre maillot de bain 
pour profiter des eaux chaudes ! Installation dans une 
auberge. Verre de bienvenue « Mate de coca ».Dîner et 
nuit à l’auberge.

PEROU – SUR LA ROUTE DE L’INTI
Circuit culturel du 21 avril au 06 mai 2012
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Vendredi 27 avril :	  
Visite de la “Croix du Condor”.
L’oiseau emblématique des Andes est bien sûr le Con-
dor. Déjeuner dans un restaurant local. Départ vers 
PUNO qui se situe près du lac TITICACA, qui, partagé 
entre le PEROU et la BOLIVIE, atteint 180 km de long 
sur 60 km de large. Installation à l’hôtel à proximité du 
lac. Verre de bienvenue « Mate de coca ». Dîner et nuit 
à l’hôtel

Samedi 28 avril :	  
Petit-déjeuner à l’hôtel ; Départ pour une croisière sur 
le Lac TITICACA origine sacrée de la dynastie Inca. 
Visite des îles flottantes des indiens UROS. Visite de 
l’ile d’AMANTANI. Continuation vers l’ile de SUASI en 
bateau rapide. SUASI se trouve au Nord-est du lac Titi-
caca, cette île de 43 hectares est un refuge idéal pour 
les oiseaux migrateurs et les camélidés sud-Américains. 
Arrivée sur l’ile. Installation à l’hôtel. L’Eco Lodge est 
un paisible mirador naturel, entouré de fleurs et de jar-
dins et un véritable havre de paix. Construit en bois, en 
pierre et en jonc et doté de grandes baies vitrées, il est 
idéalement situé sur une colline abritée au nord de l’île. 
Déjeuner à l’hôtel
Temps libre sur l’île, vous pourrez observer les oiseaux 
– mouches géantes se posant sur des fleurs rouges, 
des cormorans noirs survolant le lac, des vizcachas se 
cachant parmi les eucalyptus, des vigognes en liberté. 
Ici, dans cette île du bout du monde, vous serez en par-
faite harmonie avec la nature. Dîner et nuit à l’hôtel.

Dimanche 29 avril :	  
Petit-déjeuner. Départ en bateau vers CHIFRON
Débarquement et continuation en bus vers URUBAMBA. 
Déjeuner dans un restaurant local en cours de route. Vis-
ite de la petite église d’ ANDAHUAYLILLAS sur la Plazza 
de Armas. Arrivée tardive dans la vallée de l’Urubamba.

Lundi 30 avril :	  
Petit-déjeuner. Départ vers la gare de OLLANTAYT-
AMBO
Visite de la forteresse d’OLLANTAYTAMBO. Départ à 
bord du train Vistadome
Quand le train prend sa vitesse de croisière, ses roues 
commencent à chanter Machu Picchu, Machu Picchu 
et la magie débute ! Arrivée à la gare d’AGUAS CALI-
ENTES. Déjeuner dans restaurant local. Installation à 
l’hôtel. Départ pour une randonnée sur le CERRO PU-
TUCUSI. A l’arrivée, une vue imprenable sur le Machu 

Picchu !!! Fin de journée libre pour profiter des sources 
d’eaux chaudes. Dîner et nuit à l’hôtel.

Mardi 1er mai :	  
Petit-déjeuner. Départ matinal en mini bus pour une 
montée vertigineuse qui vous conduira aux abords 
du site. Seuls au monde, à pouvoir profiter du lever 
de soleil, Moment inoubliable ! Visite du Site du MA-
CHU PICCHU. Randonnée jusqu’à la porte du Soleil ! 
Déjeuner au restaurant Sanctuary Lodge.	  
Retour en train vers OLLANTAYTAMBO puis continua-
tion en bus vers l’hôtel. Installation à l’hôtel. Dîner et nuit 
à l’hôtel.

Mercredi 2 mai :	  
Petit-déjeuner. Départ vers le Petit Village de PISAC. 
Visite à pied du marché et du site de PISAC. Visite de 
la boulangerie du village et dégustation. Plus d’un siècle 
s’est écoulé depuis la création de ce très beau four à 
pain dont la visite vaut bien quelques photos. Déjeuner 
dans un restaurant local dans la Vallée Sacrée. Con-
tinuation vers les “Salines de Maras” en autocar. Visite 
à pied des SALINES DE MARAS. Départ vers le petit 
village de CHINCHERO et du complexe artisanal Apu 
Antasaqa, où l’on peut voir les techniques traditionnelles 
du tissage de Chinchero, depuis le filage, la teinture et le 
tissage et participer au processus. Dîner et nuit à l’hôtel 
à CUZCO.

Jeudi 3 mai :	  
Visite de la ville de CUZCO : Déjeuner dans un restau-
rant local
Départ pour les environs de la ville de CUZCO. Arrêt à 
Q´ENGO (“labyrinthe”ou “zigzag” en quechua. Arrêt à 
TAMBO MACHAY à 3.600 m d´altitude, Tambomachay 
est connu comme “le bain de l’Inca”. Arrêt à-PUKU PU-
KARA, (“rouge tourelle” en quechua) Centre administra-
tif et militaire (poste de contrôle sur le chemin de l’Inca). 
Arrêt à SACSAYHUAMAN (“le lieu où repose le puma” 
en quechua). Retour au centre-ville. Dîner «PENA» 
avec spectacle folklorique. Nuit à l’hôtel.

Vendredi 4 mai :	  
Petit-déjeuner. Matinée libre sur CUZCO afin de profiter 
de cette charmante ville. Déjeuner dans un restaurant 
local. Départ pour l’aéroport de CUZCO. Envol à des-
tination de LIMA. Visite du musée de l’Or. Installation à 
l’hôtel. Dîner d’adieu en bord de mer au Rosa Nautica. 
Nuit à l’hôtel.
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Samedi 5 mai :	  
Départ pour la visite de la ville. Il y a bien longtemps, la 
capitale du PEROU était surtout un port, situé dans une 
rade, à l’abri des tempêtes ! 
 L’ancien quartier colonial de LIMA. la Plazza de Armas, 
Déjeuner dans un restaurant local. Transfert à l’aéroport 
de LIMA. ASSISTANCE aux formalités d’embarquement. 
Envol. Repas et nuit à bord

Dimanche 6 mai :	  
Petit-déjeuner à bord
ARRIVEE en France.

N° de Code de réservation : 702-0

Réunion spéciale d’information

PEROU 2012 :
Vendredi 16 Mars 2012 à 19h30 

à l’auditorium du Lycée Paul 
Emile Victor à Obernai.

ATTENTION : Cette réunion est Obligatoire pour tous 
les participants. Merci de veiller à l’inscrire dans vos 
agendas…

Points importants
- Le nombre des places est strictement limité à 35. C’est 
dû essentiellement à l’hébergement dans l’ile de Suasi 
véritable havre de paix au milieu des fleurs et des jar-
dins.
- Ce voyage s’avère très populaire et risque d’être com-
plet bien avant la date de clôture des réservations. Ne 
tardez pas et réservez aussitôt votre décision prise.
- Vérifiez que votre passeport est à jour et encore val-
able six mois après la fin du voyage.
- Vérifiez votre état de santé. Demandez le cas échéant 
l’avis de votre médecin traitant. N’oubliez pas que nous 
allons vivre à près de 4 000 mètres d’altitude, parfois 
plus, et ce pendant près de huit jours.

Date limite de réservation :	  
Lundi 17 octobre 2011 pour tous.

Tarif : 3 100,00 euros (en chambre double – un supplé-
ment est à prévoir si vous désirez un hébergement en 
chambre individuelle (de l’ordre de 560,00$US)) 

Ce tarif comprend les transports Entzheim-Lima et Lima 
Entzhem par vol régulier AIR FRANCE ainsi que le vol 
intérieur Cuzco/Lima, les transferts aéroport/hôtel/aéro-
port, un autocar climatisé durant le circuit, l’assistance 
aéroport par le représentant de Syltours, les taxes 
d’aéroport, l’hébergement en hôtels 1° catégorie et 
1ère catégorie supérieure, la pension complète selon le 
programme du petit-déjeuner du deuxième jour au petit-
déjeuner du 13ème jour.

Il comprend également les repas typiques à Aréquipa 
(Déjeuner dans une Picantéria et Dîner folklorique), 
Amanti (Déjeuner chez les insulaires), Cuzco (Dîner 
folklorique « Pena », Lima (Dîner d’adieu) et Machu-
Pichu (Déjeuner au Sanctuary Lodge) ; 

Les visites et découvertes à Lima (Tour de ville, musée 
de l’or ou de l’anthropologie), Ica (musée régional), Pa-
racas (Iles Ballestas), Nazca (Découverte des lignes 
énigmatiques – sauf le survol en avion-), Pachacamac 
(Site), Aréquipa( Tour de ville, couvent Santa Catalina), 
Maras (mines de sel), Chivay (Cañon del colca, croix du 
condor)Ollantaytambo (forteresse), Lac Titicaca (Iles 
Uros, Ile d’ Amantani, ile SUASI et nuit à l’Eco-Lodge), 
Machu-Pichu (train 1ère catégorie Vistadome, visite du 
site), Cuzco (Tour de ville, ruines environnantes)Anda-
huaylillas (Visite de l’Eglise).

AVEC un guide d’expression française pendant toute 
la durée du circuit et des guides locaux, une pochette 
de voyage avec un guide touristique, une réunion 
d’information (voir ci-dessus), les assurances R.C. et 
GAN (rapatriement Bagages), la garantie financière lé-
gale A.P.S. de 3 324 106 euros (Syltours), la garantie 
APS : Garantie totale des fonds déposés et l’assurance 
annulation : 2.5%. Ainsi que des garanties complémen-
taires contre les variations des taxes d’aéroports et 
celles de change, l’ensemble limité toutefois à 150,00 
euros par personne (le supplément est prévu dans le 
prix de base de 3100,00 euros)

Enfin ce tarif est susceptible de modifications légères en 
fonction de la situation économique et de la parité du 
dollar américain au moment des réservations. Il est basé 
sur une parité de 0.8euros=1$. 
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BULLETIN DE RESERVATION - PEROU 2012 
si plus de deux personnes merci de remplir un bulletin supplémentaire (Vous pouvez le photocopier)

N.B. très important : JOINDRE OBLIGATOIREMENT LA PHOTOCOPIE DE CHACUN DES PASSEPORTS

1er participant

Prénom : .........................................................................

NOM (tel qu’indiqué sur votre passeport )

.........................................................................................

Date de naissance ..........................................................

2ème participant

Prénom : .........................................................................

NOM (tel qu’indiqué sur votre passeport )

.........................................................................................

Date de naissance..........................................................

Adresse postale : ............................................................

.........................................................................................

Code postal :............................................................

Ville : .........................................................................

Tél : ...........................................................................

Courriel : ...................................................................

Souhaite(nt) réserver…...........place(s) pour le voyage 
au Pérou 2012 avec hébergement en chambre

O	  individuelle,

O 	 double

Je comprends que le tarif indiqué ci-dessus est 
susceptible de légères modifications suivant les tarifs 
applicables au moment des réservations et du taux de 
change en vigueur.

Veuillez trouver ci-joint un chèque de……………euros 
(750 euros par participant) établi à l’ordre de «Syltours» 
et qui servira de réservation ferme ou ma Carte Bleue : 

O VISA 		  O Mastercard

N° : ...................................................................

Expire le :........../............. N° sécurité (3 chif.).............

A ....................................................................................

Le : ................................................................................

Signature

« ASAR A LA PARRILLA »
L’année de la culture péruvienne à l’UPsf ne peut pas se terminer sans une fête à laquelle nous vous invitons toutes 
et tous à participer.

Ce sera une soirée de détente autour d’une bonne table agrémentée de mets péruviens dont nous avons rapporté les 
« secrets ». Elle sera agrémentée de vidéos et animée par une formation musicale typique des Andes.

Samedi 02 juin 2012 – 19h - Salle des fêtes Obernai

702.1……………………………	 40 euros(non membres UPsf)
				    35 euros (membres UPsf)
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Méthodes d’inscription 
 
Notez que les responsables d‟antenne sont habilités ou autorisés 
à accepter votre règlement. Merci de choisir le mode d‟inscription 
qui vous convient parmi les options ci-dessous : 

 COURRIER 
 Complétez le bulletin d‟inscription 
 Insérez votre chèque ou numéro de carte bancaire  
 Envoyez le tout à : 
UPsf – Lycée P.E. Victor – Avenue de Gail 

67210 Obernai 
 

 TELEPHONE (Carte bancaire (CB) uniquement) 
 Appelez le 03 88 959 959 

 INTERNET  
Utilisez la nouvelle interface UP2000 

 Connectez-vous sur le site Internet de l‟UPsf 
www.upsf.fr 

 Suivez les instructions en pages 4 et 5 de cette 
brochure 

 EN PERSONNE 
 Complétez le bulletin d‟inscription 
 Vous pouvez vous rendre à : 

- réunions d‟information et d‟inscription (voir p. 2) 
- siège UPsf, Lycée P.E. Victor, Avenue de Gail – Obernai 

Le paiement intégral ou une autorisation de prélèvement doit 
obligatoirement être joint à votre bulletin d‟inscription, sans quoi 

votre inscription ne saurait être effective. 
 
 
 

Moyens de paiement 
 
CARTE BLEUE 
2 options 

 Paiement en une fois 
 Paiement progressif (jusqu‟à 4 mensualités, tant que le 

paiement complet est fait avant la fin du stage) 
Complétez la partie réservée à cet effet sur le bulletin d‟inscription 
(ajoutez 2 € de frais par mensualité – maximum 4 mensualités) 
 
CHEQUE OU ESPECES 

 Etablissez votre chèque à l‟ordre de « UPsf » 
 N‟envoyez pas d‟espèces par courrier 
 A noter : les mandats postaux ne sont plus acceptés 

 
 

Contacter nos Intervenants 
 
Afin de pouvoir répondre à vos questions avec plus de clarté, 
certains intervenants ont accepté que nous publiions leurs 
coordonnées. Merci de ne pas les contacter les dimanches ni 
après 21 heures. 

 
E-MAIL : Pour contacter les intervenants par e-mail, il suffit de 
taper l‟adresse e-mail selon la formule suivante : 
Initiales.nom@upsf.fr  (ex. : m-t.defais@upsf.fr) 
 
 
Michèle BLEESZ (dessin/peinture)     - 06 61 91 46 46 
Sylvain BONNET (informatique) @ - 03 88 74 82 61 
Patricia BURGER (encadrement) @ - 06 84 40 70 73 
Youssef CHRAIBI (bien-être) @ - 06 83 20 41 59 
Andrew COX (anglais)  @ - 06 74 77 75 45 
Marie-Thérèse DEFAIS (yoga) @ - 06 73 30 24 79 
Cécile DÉTIENNE (art floral) @ - 06 31 17 84 65 
André DIEMERT (informatique) @ - 06 20 32 13 61 
Claude DILLINGER (petites mains) @ - 06 08 21 52 84 
Christiane DUFAUD (astrologie/tarot) @ - 06 71 22 96 95 
Marie Josée ESCOBAR (chant)      - 06 61 05 04 36 
Martine FÉRY (bien-être)  @ - 06 74 69 75 37 
Pauline FOURRÉ (anglais)  @ - 06 69 97 02 24 
Francine GARTNER (expr. corpor.) @ - 06 33 83 50 28 
Hervé GAYET (Informatique)  @ - 06 80 37 35 42 
Jacques GERARD (histoire de l‟art) @ - 06 78 71 36 69 
Anne Sophie GRAFF (art & couleur) @ - 06 30 01 20 84 
Anne GRAVALON (verre)  @ - 06 86 42 87 53 
Evelyne GREINER (gym maintien dos)      - 06 17 69 21 01 
Chantal HERTRICH (visage)      - 06 32 80 64 86 
Alain HINDERMEYER (anglais)      - 03 88 74 41 50 
Barbara HYVERT (histoire de l‟art) @ - 06 81 06 24 07 
Ivan IGLESIAS (Danse)       - 06 42 58 53 69 
Houria KALLALA (Danse)  @ - 06 62 41 02 13 
Sylvia KARCHER (anglais)  @ - 06 84 05 67 48 
Natalia KINDERSTUTH (russe) @ - 03 88 18 27 75  
Marieangela KLEISER (Marionnettes) @ - 09 51 43 53 92 
Jean-François KOVAR (histoire) @ - 06 16 60 12 96 
Corinne LEISER (Shiatsu)  @ - 06 73 22 30 20 
Henri MAENNLEIN (Aromathérapie)     - 00 49 173 18 29 413 
Patricia MARINO (céramique) @ - 03 88 85 23 33 
William MASSIE (anglais)  @ - 06 89 42 98 75 
Antonella MORELLI (italien)      - 06 79 66 56 03 
Gérard NUNIGE (qi gong)  @ - 06 78 97 09 59 
Nanou PARENT (peinture)  @ - 06 72 03 74 70 
Claudia PELLARIN-RAVEAU (théâtre) @ - 06 83 01 27 27 
Annalisa POIREL (anglais)  @ - 03 88 87 47 58 
Françoise SCHLUMBERGER (peinture) @ - 06 21 42 91 94 
Laura SCHOLZ (allemand)  @ - 06 61 21 87 02 
Caroline SELTZ (anglais)  @ - 03 88 08 28 49 
Clemencia STADE (espagnol) @ - 03 88 28 77 54 
Isabelle VIGNEAU (anglais) @ - 03 88 98 12 04 
Anna WALTER (anglais)  @ - 03 88 19 93 97 
Sylvie WEBER (aquarelle)       - 03 88 08 02 37 
Béatrice WOLF (aquarelle)       - 06 81 74 71 66 
Astrid ZUMSTEG (broderie/relooking) @ - 07 70 71 82 03 
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Merci 
 
Nous remercions très chaleureusement les écoles primaires, collèges et lycées, ainsi que les centres 
culturels, mairies, propriétaires de salles privées et autres locaux qui accueillent les activités de l‟Université 
Populaire sans frontières. 
 
Votre coopération et votre accueil sont fort appréciés. 
 

 

 
 

 
Pour l‟année 2012/2013, vous pouvez envoyer vos propositions à partir du 1er janvier 2012. 

 
 
 
 
 

Publication 
Conception, graphisme & réalisation : 

Université Populaire sans frontières Obernai 
Impression: Imprimerie Kocher Rosheim 
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Conditions générales 
Votre adhésion et inscription à une activité indiquent que 
vous comprenez et acceptez les conditions ci-dessous. 

Article 1 – COTISATION ANNUELLE 
La cotisation annuelle de 5 € (mineurs) et de 10 € (adultes) doit 
obligatoirement être payée par toute personne (y compris par 
chaque membre d‟une famille) avant de participer à toute séance, 
cours, atelier ou autre activité proposée par l‟UPsf, à l‟exception 
des randonnées et conférences. Votre cotisation est valable 
jusqu‟au 31 août de l‟année suivante et n‟est pas remboursable. 
Article 2 – CARTE D’ADHÉRENT & FACTURE ACQUITTÉE 
Une carte individuelle d‟adhérent, ainsi qu‟une facture acquittée, 
vous seront remises après règlement de votre cotisation annuelle. 
Vous devrez présenter cette carte à la première séance de votre 
activité comme preuve d‟adhésion. 
Article 3 – INSCRIPTIONS 
Votre bulletin d‟inscription, accompagné du règlement financier, 
doit être reçu par l‟administration de l‟UPsf AVANT le début de 
votre activité. Elle doit être effectuée suivant l‟une des méthodes 
décrites en page 13 de la Brochure d‟activités. Les intervenants 
ne collectent ni les inscriptions ni les règlements. 
3.1 – ADULTES – Tous les adhérents doivent remplir un bulletin et 
le signer. 
3.2 – MINEURS – Les inscriptions des mineurs doivent indiquer les 
coordonnées du(des) parent(s)/tuteur(s) et leur signature. 
3.3 – INSCRIPTIONS TRIMESTRIELLES 
Il est important que les personnes utilisant les paiements 
trimestriels, disponibles pour certaines activités, nous fassent 
parvenir leur réinscription ainsi que leur règlement au moins deux 
semaines avant le début du trimestre. Ni les chèques ni les 
paiements par carte bleue pour ces inscriptions ne seront 
encaissés avant le début de l‟activité. 
Article 4 – TARIFS DES ACTIVITÉS  
Les tarifs indiqués dans la brochure pour chaque activité couvrent 
les frais de fonctionnement et d‟administration (salaires, charges 
sociales, frais de déplacements, locations des salles, publicité, 
matériel, entretien et réparations, assurances, téléphone, matériel 
informatique, etc.). Sauf indication contraire, les éventuels frais de 
matériel sont en sus (matériel pédagogique, livres, photocopies, 
pinceaux, couleurs, argile, terre, tapis de sol, etc.). L‟inscription ne 
peut être effective qu‟après le règlement total de l‟activité et avant 
votre première participation à ladite activité. 
Article 5 – ANNULATIONS & REMBOURSEMENTS 
5.1 – ANNULATION PAR UN PARTICIPANT : Une annulation – par écrit 
– est possible dans les cas suivants : 
• Si vous avez un accident ou un problème de santé grave qui 
vous empêche de continuer votre activité (un certificat médical est 
obligatoire) ; 
• Après vous être inscrit et avoir cotisé, vous avez 3 séances pour 
“tester” les cours, mais uniquement si l‟activité est à l‟année et si 
elle s‟étend sur plus de 10 heures. Durant ce temps, vous pouvez 
soit modifier une activité soit demander un remboursement. 

Des frais administratifs de 10 € seront retenus ainsi que le prix 
des cours que vous aurez déjà suivis. La cotisation annuelle reste 
acquise dans tous les cas. 
5.2 – ANNULATIONS  PAR L’UPSF : L‟association peut être amenée à 
annuler votre inscription dans les cas suivants : 
• Le nombre maximum d‟inscriptions pour une activité donnée a 
été atteint – dans ce cas, nous vous contactons pour voir si vous  
 
 
 
 
 
 
 
désirez vous inscrire à une autre activité, faute de quoi nous vous 
remboursons intégralement pour cette activité. 
• Le nombre d‟inscriptions pour une activité donnée n‟atteint pas le 
minimum requis – dans ce cas, nous devons annuler l‟activité et 
nous vous offrons 50% de réduction sur toute autre activité (sauf 
pour les activités dont le code commence par « 7 ») si l‟activité 
choisie a suffisamment d‟inscrits, faute de quoi nous vous 
remboursons intégralement. 
Article 6 – CHANGEMENTS DE SITUATION 
L‟UPsf ne peut être tenue pour responsable en cas de 
changements de situation professionnelle ou familiale pouvant 
affecter la présence aux activités. 
Article 7 – TRANSFERTS VERS D’AUTRES ACTIVITÉS 
Le transfert vers une autre activité est possible : 
1) s‟il reste des places disponibles ; 
2) si le transfert ne perturbe pas la nouvelle activité ; 
3) si l‟intervenant de la nouvelle activité accepte le participant. 
Article 8 – SÉANCES D’ESSAI 
Les participants à une activité organisée par l‟UPsf doivent 
obligatoirement être inscrits, c‟est-à-dire être membres et s‟être 
acquittés de la cotisation annuelle et du prix du stage indiqué dans 
la brochure. Sauf lorsque des séances spécifiques dites 
« d‟essai » sont organisées, aucune séance faisant partie d‟un 
stage ne peut être considérée comme séance d‟essai gratuite. 
Article 9 – NOMBRE DE PARTICIPANTS 
Un nombre minimum de participants est requis pour lancer une 
activité. En cas d‟un nombre insuffisant d‟inscrits, l‟activité sera 
reportée ou annulée (voir 5.2 ci-dessus). Dans certains cas, le 
nombre maximum de participants sera dicté par la disponibilité du 
matériel ou les restrictions dues à l‟activité elle-même. Nous vous 
conseillons de vous inscrire le plus tôt possible. 
Si le maximum de participants pour une activité a été atteint, vous 
en serez avisé et nous placerons votre inscription sur une liste 
d‟attente en cas de désistement ou, s‟il y a un certain nombre 
d‟inscriptions en liste d‟attente, nous nous efforcerons de 
commencer un stage/cours supplémentaire. 
Article 10 – INFORMATIONS GÉNÉRALES 
10.1 – Il est strictement interdit de fumer dans tous les locaux où 
se déroulent les activités de l‟UPsf, y compris les locaux 
administratifs et salles d‟attente. 
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